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Visual Thinking o traducido al español “ Pensamiento visual”



   

I.Definición

 El pensamiento visual o visual thinking se basa en la utilización de recursos gráficos para la 

expresión de conceptos e ideas. Pretende transformar un contenido textual o audiovisual en 

representaciones gráficas para que la mente pueda comprenderlas de una forma más eficiente.

El pensamiento visual como pedagogía comienza con Rudolph Arneheim y su libro “Visual 

thinking”(1969). En él explica que mediante la vista, el individuo aprende de un modo más rico, tanto 

en sensaciones como en matices que si sólo lo hace mediante el lenguaje verbal. Según él, aprender 

sólo del modo “convencional” limita la capacidad creativa.



II. Objetivos

1.Mostrar un contenido con resultado visual.

2.Comunicar la información de forma más eficiente.

3.Facilitar la organización de la información y la toma de decisiones para construir un consenso.

4.Generar ideas.



II. Objetivos

 
5. Fuerte conexión entre creatividad y desarrollo del lenguaje.
 
6. Una amplia gama de aplicaciones de la estrategia del pensamiento visual. 

7. Entornos óptimos para la creatividad y el desarrollo de pensamiento visual.

Mejorar la creatividad de los estudiantes a través de la estrategia del pensamiento visual.
Al dibujar, se hace más fácil comprender lo que ven, ya que el cerebro utiliza los dos hemisferios cerebrales al combinar el área 
verbal, lógica y racional( hemisferio izquierdo) y visual, creativo y emocional (hemisferio derecho) logrando así un mayor 
rendimiento



El pensamiento visual es una interacción entre 

Ver

Imaginar

Dibujar



Materiales

Podemos usar cualquier material que incluya imágenes o símbolos:
                                                            Mapas                                                             Dibujos 
Animados

LliL

Fotos               Carteles                             
                                                                             



III. Fases.

A) Mirar o absorber la información visual que nos rodea.
B) Ver o seleccionar la información, jerarquizándola y clasificándola.
C) Imaginar o reorganizar la información para formar imágenes que representen los conocimientos.
D) Mostrar o representar de la mejor manera lo que se quiere expresar.





IV.Mitos

Hay que derribar el mito tan extendido de que los estudiantes (o docentes) necesitan  saber 
dibujar para poder usar el pensamiento visual en clase. Es absolutamente falso; no se necesita 
ser un dibujante profesional, basta con hacer dibujos sencillos, trazos o figuras sencillas y 
saber ordenar los conceptos en un sentido lógico y significativo.

Otro mito común compartido es el que sostiene que no todas las personas somos creativas, 
cuando está comprobado que la creatividad es innata a todo ser humano, solo necesitamos 
estimularla, buscarla y expresarla.



El pensamiento visual promueve el pensamiento creativo. 

Ej.: Quiero que la casa de mis sueños tenga cara de cocodrilo. 



Creatividad “generación de ideas que son a la vez 
novedosas y valiosas”

La creatividad se encuentra en 
todos los individuos y se puede 
cultivar, se puede enseñar.



La creatividad se adquiere desde la infancia.
En ella influyen la familia

Y el entorno escolar.



Ser creativo no siempre es sencillo. No siempre tenemos ideas. No siempre se 
valoran. No siempre tenemos éxito en nuestro intento de ser creativos en el 
aula. Sin embargo, como hemos comentado, la creatividad se puede entrenar.





V. Consejos.
Tener los materiales a mano (papel, colores, rotuladores…)

Partir de una imagen inicial, utilizar tres o más colores para evitar caer en la monotonía y 
desarrollar la creatividad del autor, hacer uso de la sinestesia (asociar emociones a los conceptos 
y dibujos)

Utilizar distintos tamaños para las letras y los dibujos para jerarquizar las ideas, realzar las letras 
de las ideas principales, sea a través de la fuente o del tamaño y el color, usar líneas para enlazar 
unos conceptos con otros. 

Y por último: no poner límites.





¿Cómo hacer un visual thinking?

          

    

1. La idea principal debe estar bien definida. Ej.: Tu biografía
2. Dibujar: aunque sea un garabato, son importantes la organización y la 

claridad. Se pueden usar imágenes, cómics, emoticonos.
3. Letra: se deben utilizar rotuladores llamativos para captar la atención 

y una tipografía bien definida.
4. Conexiones: las ideas deben estar presentadas de forma lógica. Se 

pueden usar líneas, flechas, bocadillos, cuadros, viñetas…
5. Herramientas: podemos usar pizarras, paredes, cartulinas, hojas o 

recursos tecnológicos.







Actividad I. Vídeos introductorios para trabajar una 
secuencia didáctica: Frida Kahlo.

http://www.youtube.com/watch?v=XpHHwBxi9Mo


Actividad II.       Crea tu propio juego: actividad final 
comunicativa.



Actividad III.      Lluvia de ideas o “brainstorming”

Se trata de una manera de introducir 
el tema de la secuencia didáctica, 
haciendo que los mismos 
estudiantes dibujen varios aspectos 
para que posteriormente lo pongan 
en común. 

Por ejemplo: el medio ambiente, el 
mundo del trabajo, el sexismo en 
internet…



Actividad IV      Trabajar las diferentes etapas de un 
artista o diferentes artistas de un mismo período.

-Dibuja un retrato con las características de 
cada etapa de Picasso.

-Dibuja un cuadro de cada artista surrealista 
que hemos visto en clase.



Actividad V.              Dibuja tu clase de historia. 



Actividad VI.   ¡Conoce la historia!

http://www.youtube.com/watch?v=iRvKC_-FfUE


Actividad VII.  Dibuja hechos importantes en tu vida.



Actividad VIII.    Describe cómo eres. 



Actividad VIII.    



Actividad IX: antes de trabajar alguna canción .... 
¡conoce al grupo!

http://www.youtube.com/watch?v=HQhE7HnXKtY
http://www.youtube.com/watch?v=haSmWuf_Ous
http://www.youtube.com/watch?v=mm7ABi-mkP0


Actividad X.           Juegos de mesa: Story Cubes.



Juegos de mesa: Brainstorm



Actividad 11.  Trabajamos un cartel
de película.
 

 1. ¿Qué colores puedes encontrar en el cartel?
 2. Describe a los personajes.
 3. Imagina de qué trata.
 4. ¿Qué relación tienen entre ellos?
 5. ¿Qué palabras, frases u oraciones 
consideras importante?
 6. ¿Cuáles crees que son los sentimientos de los
 personaje del cartel?
 7. Imagina que tú y tu compañeros sois 
personajes de la película, decide quién encajaría
con cada personaje y por qué.



Herramientas digitales.

Tayasui Sketches
Aplicación basada en el pensamiento visual.

Disponible en IOS y Android .

Podrás crear e ilustrar contenidos, documentos 
o mapas mentales. 



Herramientas digitales.

Pictuar
Aplicación para Android.

Diseñada para apoyar proyectos de visual 
thinking.

Puedes usar dibujos creados manualmente con 
dibujos digitales.

Permite crear gráficos, expresar ideas, realizar 
mapas mentales.



Herramientas digitales.

Autodesk SketchBook
Aplicación gratuita de Google Play, diseñada 
para Visual Thinking.

Ofrece 130 pinceles personalizables, mucho 
color y la posibilidad de añadir textos.

Intuitivo y fácil de usar.



Herramientas digitales.

D-Thinking
Aplicación para dispositivos android.

Te permite agrupar ideas y sistematizarlas de 
forma creativa.

Utiliza mapas de empatía, brainstorming y 
mucho más.

Es fácil e intuitiva.

Puede apoyar a otras actividades

Pueden usarla conjuntamente varios 
compañeros.



Herramientas digitales.

Tawe
Aplicación pensada para Visual Thinking.

Fácil de usar. 

Debes tener elaborado tu diseño de visual 
thinking y tomarle una foto.

Al abrir la aplicación cargas el modelo, amplias 
el dibujo y marcas el recorrido. 

El dibujo lo video describes.

Es compatible con Android y con IOS para Ipad 
, Iphone y Ipod Touch



Herramientas digitales.

Sparkol
A través de su página web y de forma gratuita.

Transformas el visual thinking del papel a una 
presentación digital.

Fácil de usar y muy intuitiva.



Herramientas digitales.

Canva
A través de su página web y de forma gratuita.

Puedes usar pizarras, imágenes, vídeos y 
presentaciones.

Fácil de usar y muy intuitiva.



Herramientas digitales.

Creately
Organiza tu información y la presentas de 
forma visual a través de un mapa mental.

Intuitiva y fácil de utilizar.

Planes de acceso individual, en grupo y 
empresariales.

Plan gratuito limitado, ya que sólo permite 
crear 3 documentos.

MindMeister
Podrás crear mapas mentales en línea  
presentando así tus ideas de forma visual.

Puedes generar lluvia de ideas a través de 
plantillas totalmente personalizadas.

Plataforma 100% online. No hay que descargar 
ningún programa para utilizarlo.



Herramientas digitales.

Padlet
Herramienta fácil de utilizar para subir 
imágenes en un muro.

Intuitiva.

En la parte inferior te da la opción a dibujar.

¡Vamos a probar!



¡Muchas gracias!
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